
❍기    간 : 2021년 1월 ~ 6월  ※추후 기간 연장 및 변동 가능

❍대여기관 : 강릉시보건소 1층 구강보건센터 

❍대    상 : 강릉시 거주 6세 ~ 8세 아동 가구 

             월(회차별) 선착순 20가구 선정, 한가구당 1회 신청가능 

❍이용방법

  - 대여기간 : 한가구당 2주간 대여   

  - 이용절차 :

❍내    용

  - 대여물품 : 치아 세균 체크기기 1대, 구강교육도서 2권

   ※ 치아세균 체크기기란? 체크기기를 치아에 비추면 육안으로 확인할 수 없는 치아세균 부분이   

     붉은색으로 발광하여 거울을 통하여 눈으로 세균을 직접 확인할 수 있습니다. 

  - 제공물품 : 아동 구강용품세트, 불소용액(치카치카용액), 구강관리 안내서, 에코백 제공 

  - 구강 상담 답변 제공 

❍참고사항

  - 감염방지를 위하여 한가구당 1개 입마개를 일회용으로 제공합니다.

  - 물품 반납 후 자외선 및 화학적 소독을 철저하게 실시합니다.

❍문 의 처 : 강릉시보건소 구강보건센터 ☎ 660-3088

비대면 이비대면 이비대면 이[齒][齒][齒]튼튼 대여서비스 안내튼튼 대여서비스 안내튼튼 대여서비스 안내

평생 치아건강은 어릴 적 습관이 매우 중요합니다. 
강릉시보건소에서는 코로나-19 확산에 대응하여 각 가정의 아동과 가구 구성원의 올바른 

구강건강습관을 독려하고 구강건강관리의 필요성에 대한 인식을 고취하기 위해 
치아세균 체크기기 및 구강교육도서를 대여하는 `이[齒]튼튼 대여서비스‘를 운영합니다. 

또한 함께 제공되는 불소용액을 이용한 양치를 통해 
아동의 치아우식(충치)를 간편하고 효과적으로 예방할 수 있습니다.

 ① 전화 예약 후 방문수령 

 ② 워킹스루를 통하여 대여물품 수령
    (대여 신청서 및 개인정보 동의서 작성) 

 ③ 밴드에 사용 결과 사진 1회 업로드 

 ④ 대여기간 종료 후 물품 반납 (서비스 만족도 조사 실시)

 ⑤ 반납시 결과 사진 업로드자에 한하여 마스크, 구강놀이책,    
    칫솔세트 등 인센티브 물품 제공
    추가 제공  



  사용 안내  
1. 사용 전 손소독 등 개인위생을 지키며 사용합니다. 

2. 치아세균체크기기 본체에 제공된 일회용 입마개를 끼웁니다. 

3. 치아에 기기를 대고 전원을 켜 거울을 통하여 세균을 확인합니다.

3. 치아세균이 있을 경우 붉은 색으로 발광합니다. 

4. 양치습관에 따라 잘 안닦여진 부분(치아세균)을 아이와 함께 확인해보세요.

7. 2주간 사용 후 반납 전 구강보건센터 밴드에 결과 사진을 올려주세요

8. 충치를 예방하고 아이가 스스로 구강건강관리 능력을 키울 수 있도록 함께 제공된 불소용액      

  (치카치카용액)을 적극적으로 활용해주세요.

※ 대여물품이 훼손 또는 분실되지 않도록 각별히 주의해주시기 부탁드립니다.

구성물품  인센티브 물품 

치아세균 체크기기 구성(본체, 입마개) 본체에 입마개를 결합 

양치 전 치아세균 확인 
 혹은 양치 후 치아세균 확인

덴티노트 어플 활용하기  



 

 양치가 미흡한 부분은 더욱더 
꼼꼼하게 양치하기 

불소용액 양치하기(치카치카용액) 

 양치 후 치아세균 확인하기 구강 교육 도서 읽기 

제공된 위생팩에 사용한 기기 넣기 반납 후 물품 소독 

반납 후 물품 소독 


